
２０２０年 第１５回釧根小学校記録会開催要項  
 

１．主  催       釧路地方陸上競技協会 

２．主  管    釧路地方陸上競技協会強化委員会 

３．期  日       令和２年７月２３日（木）～２４日（金）    競技開始 ９：００ 

４．会  場       釧路市民陸上競技場 

５．種  目   ７月２３日（木）  男子－３･４年８００ｍ、５･６年８０ｍＨ、４･５･６年走幅跳、６年砲丸投 

４･５･６年４×１００ｍＲ 

女子－３･４･５･６年８００ｍ、５･６年８０ｍＨ、４･５･６年走幅跳、６年砲丸投 

４･５･６年４×１００ｍＲ 

男女－５･６年混合Ｒ 

７月２４日（金）  男子－１･２年１００ｍ、３･４年１００ｍ、５･６年１００ｍ、５･６年１５００ｍ 

５･６年走高跳、３･４･５･６年ジャベリックボール 

女子－１･２年１００ｍ、３･４年１００ｍ、５･６年１００ｍ 

５･６年走高跳、３･４･５･６年ジャベリックボール 

６．参加制限     １人２種目以内とする（ただしリレーは除く。リレーは１人１種目とする）。 

           ※男女別リレーと混合リレーを兼ねることはできない。 

７．競技規則     ２０２０年日本陸上競技連盟競技規則と本大会要項並びに注意事項による。 

８．申込方法   以下の(1)～(3)の３点を、期日までに済ませること。 

   申込期限   令和２年７月１５日（水）必着  

   (1)申込一覧表を印刷提出   (2)申込一覧表をメール添付送信    (3)参加料納入 ゆうちょ送金  

  （１）申込一覧表   男子は黒、女子は赤で男女別Ｂ５用紙に印刷し、下記宛に提出すること。 

提出先 〒085－0043 釧路市喜多町 1番 23号（0154－23－3291） 

釧路市立北中学校 松田 圭司 宛 

 （２）申込一覧表ﾃﾞｰﾀﾌｧｲﾙを ban@sip.or.jp （鳥取西中 番匠）宛に添付し、メール送信すること。 

      ※メール送信できない場合は 申込一覧表用紙提出に知らせる、または、電話連絡で知らせること。 

  （３）参加料     小学生 １種目 500 円 ２種目 700 円   リレー 800 円  

         ※小学生で釧路陸協の大会に初めて出場する選手は、新規ナンバーカード代として 500円を頂きます。 

    参加料納入  下記口座に振り込むこと。     ＊手渡しでもよい。 

（ゆうちょ銀行から） 【記号】19060  【番号】59703931  【おなまえ】ﾏﾂﾀﾞ ｹｲｼﾞ 

（他金融機関から） 【店名】九〇八(読みｷｭｳｾﾞﾛﾊﾁ)  【店番】908  【預金種目】普通預金 

             【口座番号】5970393   【名前】ﾏﾂﾀﾞ ｹｲｼﾞ 

【依頼人】 の欄は、大会名＋所属団体名(個人の場合は個人名)とする。 

例 14 ﾍﾞｯｶｲﾘｸｼｮｳ or 14 ｺｼﾞﾝ ﾏﾂﾀﾞ など 

  遅れそうな場合は必ず連絡すること。 

９．そ の 他（１）大会参加者(保護者)は、釧路陸協指定の「新型コロナウイルス感染防止対策チェック

リスト（個人判断用）」を大会当日、チーム担当者に提出すること。また、チーム担当

者は選手の状態を判断し、必要に応じて｢棄権届｣を大会本部に提出すること。大会 

終了後には｢新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト(個人判断用)｣をとり

まとめ大会本部に提出すること。 

      （２）個人申込も受け付けます。 

          その際は、個人申込書のみの提出とし、責任者名と連絡先を記入し、参加料を添え

て申し込みください。（１）の「新型コロナウイルス感染防止対策チェックリスト  

（個人判断用）」を大会当日、点呼の際に競技者係に提出すること。 

mailto:ban@sip.or.jp

