
根室地区共通男子100m
釧根中学記録(KJR)            11.07     池田　圭吾(釧路共栄)                  H.22

根室大会記録(NGR)            11.74     渡辺　統偉(中標津広陵)                H.29

標準記録(○)                 11.80     　                                    6月15日 10:10 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　4組

1組 (風:-0.8) 2組 (風:-2.1)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1877 高橋　淳絆(2) 別海中央中 12.79 1 1250 関川　真斗(3) 標津中 12.56

2 1880 小林　竜太(2) 別海中央中 13.54 2 1866 伊井　大河(3) 別海中央中 13.70

3 1447 住友　利帆(2) 別海上西春別中 13.97 3 1582 竹山　　創(3) 別海西春別中 13.99

4 1583 小原　悠斗(1) 別海西春別中 14.39 4 1656 川野　煌陽(1) 中標津広陵中 14.46

5 1253 上野　聖翔(1) 標津中 14.75 5 1899 野田　隆世(1) 別海上風連中 14.67

6 1898 早坂　柊人(1) 別海上風連中 16.58 6 1754 横山　翔隆(1) 根室光洋中 16.88

7 1752 森　　祥真(1) 根室光洋中 17.51 7 1827 松舘　和東(1) 別海野付中 17.16

8 1653 筒井　風安(1) 中標津広陵中 18.54 8 1658 片岡　翔(1) 中標津広陵中 21.04

3組 (風:-0.8) 4組 (風:0.0)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1249 大西耶麻斗(3) 標津中 13.28 1 1876 西條　隆晴(2) 別海中央中 13.05

2 1901 松井　　渉(3) 別海上風連中 13.39 2 1771 井上　　漣(2) 根室光洋中 13.45

3 1774 松澤　昂典(2) 根室光洋中 13.88 3 1252 村山　和弥(2) 標津中 14.09

4 1581 服部　一然(3) 別海西春別中 14.18 4 1388 石井　佑岳(2) 別海上春別中 14.16

5 1736 本田　真心(2) 根室歯舞中 14.25 5 1755 小杉　勇雅(1) 根室光洋中 14.73

6 1444 湊川　　煌(1) 別海上西春別中 16.08 6 1584 櫻井　紳伍(1) 別海西春別中 16.41

7 1654 髙松　琉維(1) 中標津広陵中 17.02 7 1448 松並　　晴(2) 別海上西春別中 16.57

8 1879 伊井　瑞貴(1) 別海中央中 17.75 8 1655 舘　大輝(1) 中標津広陵中 17.82

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 風力 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 風力

1 1250 関川　真斗(3) 標津中 12.56 -2.1 5 1901 松井　　渉(3) 別海上風連中 13.39 -0.8

2 1877 高橋　淳絆(2) 別海中央中 12.79 -0.8 6 1771 井上　　漣(2) 根室光洋中 13.45 0.0

3 1876 西條　隆晴(2) 別海中央中 13.05 0.0 7 1880 小林　竜太(2) 別海中央中 13.54 -0.8

4 1249 大西耶麻斗(3) 標津中 13.28 -0.8 8 1866 伊井　大河(3) 別海中央中 13.70 -2.1

根室地区共通男子200m
釧根中学記録(KJR)            22.53     貝塚　靖史(釧路東)                    H.8

根室大会記録(NGR)            23.6      南　　靖志(標津)                      S.56

標準記録(○)                 24.40     　                                    6月15日 14:15 ﾀｲﾑﾚｰｽ

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 (風:+1.5) 2組 (風:+1.7)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1452 前西　陽斗(3) 別海上西春別中 28.11 1 1250 関川　真斗(3) 標津中 25.10

2 1872 宮西　優太(3) 別海中央中 28.61 2 1249 大西耶麻斗(3) 標津中 27.93

3 1388 石井　佑岳(2) 別海上春別中 28.68 3 1447 住友　利帆(2) 別海上西春別中 28.77

4 1255 山川　琉唯(1) 標津中 32.55 4 1755 小杉　勇雅(1) 根室光洋中 33.59

5 1444 湊川　　煌(1) 別海上西春別中 33.87 5 1254 亀田　　來(1) 標津中 34.78

6 1754 横山　翔隆(1) 根室光洋中 35.60 6 1827 松舘　和東(1) 別海野付中 35.92

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 風力 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 風力

1 1250 関川　真斗(3) 標津中 25.10 +1.7 5 1388 石井　佑岳(2) 別海上春別中 28.68 +1.5

2 1249 大西耶麻斗(3) 標津中 27.93 +1.7 6 1447 住友　利帆(2) 別海上西春別中 28.77 +1.7

3 1452 前西　陽斗(3) 別海上西春別中 28.11 +1.5 7 1255 山川　琉唯(1) 標津中 32.55 +1.5

4 1872 宮西　優太(3) 別海中央中 28.61 +1.5 8 1755 小杉　勇雅(1) 根室光洋中 33.59 +1.7



根室地区共通男子400m
釧根中学記録(KJR)            50.74     木元　清人(昆布森)                    H.10

根室大会記録(NGR)            54.55     榊原　一輝(根室光洋)                  H.25

標準記録(○)                 56.45     　                                    6月15日 12:55 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1453 本田　光樹(3) 別海上西春別中 57.72

2 1877 高橋　淳絆(2) 別海中央中 59.01

3 1445 宮坂　大地(1) 別海上西春別中 1:04.22

4 1452 前西　陽斗(3) 別海上西春別中 1:07.16

5 1254 亀田　　來(1) 標津中 1:22.08

6 1448 松並　　晴(2) 別海上西春別中 1:25.47

根室地区共通男子800m
釧根中学記録(KJR)          1:55.97     山　　雄介(富原)                      S.62

根室大会記録(NGR)          2:03.73     岡部　　滉(別海上西春別)              H.29

標準記録(○)               2:13.00     　                                    6月15日 15:25 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1453 本田　光樹(3) 別海上西春別中 2:18.87 8 1644 和田山　翔(3) 中標津広陵中 2:40.77

2 1451 西川　　陽(3) 別海上西春別中 2:21.56 9 1826 富崎　琢斗(2) 別海野付中 2:41.05

3 1381 阿部　瀧獅(2) 別海上春別中 2:21.91 10 1443 木曽　友仁(1) 別海上西春別中 2:44.67

4 1445 宮坂　大地(1) 別海上西春別中 2:26.22 11 1900 清野　悠斗(3) 別海上風連中 2:48.03

5 1868 板垣　蒼太(3) 別海中央中 2:27.63 12 1751 福田　煌太(1) 根室光洋中 2:57.80

6 1646 石川　星舞(3) 中標津広陵中 2:34.81 13 1753 齋藤　奏斗(1) 根室光洋中 2:59.36

7 1252 村山　和弥(2) 標津中 2:35.08 14 1752 森　　祥真(1) 根室光洋中 3:16.17

根室地区共通男子1500m
釧根中学記録(KJR)          4:10.50     木村　圭佑(浜中茶内)                  H.21

根室大会記録(NGR)          4:19.95     岡部　　滉(別海上西春別)              H.29

標準記録(○)               4:33.50     　                                    6月15日 11:30 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1442 磯島拳史郎(3) 別海上西春別中 4:41.84 9 1871 外川　歩祈(3) 別海中央中 5:22.37

2 1451 西川　　陽(3) 別海上西春別中 4:42.37 10 1394 佐々木晴也(2) 別海上春別中 5:24.62

3 1390 角田　淑人(3) 別海上春別中 4:54.05 11 1773 高橋　優吾(2) 根室光洋中 5:27.25

4 1446 佐藤　哲太(2) 別海上西春別中 5:01.78 12 1389 岸本茉那人(3) 別海上春別中 5:27.67

5 1381 阿部　瀧獅(2) 別海上春別中 5:02.94 13 1248 太田　　柊(3) 標津中 5:37.08

6 1772 新濱　颯士(2) 根室光洋中 5:08.96 14 1826 富崎　琢斗(2) 別海野付中 5:37.67

7 1646 石川　星舞(3) 中標津広陵中 5:13.63 15 1751 福田　煌太(1) 根室光洋中 5:54.31

8 1770 小杉　竜聖(2) 根室光洋中 5:18.03 16 1753 齋藤　奏斗(1) 根室光洋中 5:56.81

根室地区共通男子3000m
釧根中学記録(KJR)          8:51.04     酒井　空知(白糠)                      H.29

根室大会記録(NGR)          9:36.8　    長谷川周英(中標津養老牛)              H.4

標準記録(○)               9:57.50     　                                     6月15日 16:15 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1442 磯島拳史郎(3) 別海上西春別中 10:17.48 5 1770 小杉　竜聖(2) 根室光洋中 11:04.08

2 1390 角田　淑人(3) 別海上春別中 10:26.91 6 1394 佐々木晴也(2) 別海上春別中 11:13.58

3 1446 佐藤　哲太(2) 別海上西春別中 10:40.40 7 1389 岸本茉那人(3) 別海上春別中 11:22.65

4 1772 新濱　颯士(2) 根室光洋中 10:54.68 8 1773 高橋　優吾(2) 根室光洋中 11:31.24



根室地区共通男子110mH(0.914m)
釧根中学記録(KJR)            14.49     西田　健修(弟子屈)                    H.24

根室大会記録(NGR)            16.8      前田　牧生(別海中春別)                S.61

根室大会記録(NGR)            16.8      村山角太郎(別海野付)                  H.7

標準記録(○)                 17.84     　                                    6月15日 13:10 決　勝

決　勝　
(風:0.0)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 1641 吉田　泰誠(3) 中標津広陵中 15.92

2 1868 板垣　蒼太(3) 別海中央中 19.53

NGR,○

根室地区共通男子4X100mR
釧根中学記録(KJR)            45.08      大木、伊藤、沼倉、横山(別海上春別)   H.17

根室大会記録(NGR)            47.05      久保、高嶋、佐藤、渡辺(中標津広陵)   H.29

標準記録(○)                 47.70     　                                    6月15日 14:10 決　勝

決　勝　

順位 ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 別海中央中 1880 小林　竜太(2) 50.26

1876 西條　隆晴(2)

1877 高橋　淳絆(2)

1869 掛川新一郎(3)

2 標津中 1252 村山　和弥(2) 51.69

1249 大西耶麻斗(3)

1248 太田　　柊(3)

1250 関川　真斗(3)

根室地区共通男子走高跳
釧根中学記録(KJR)             1m86     金子　航太(釧路大楽毛)                H.15

根室大会記録(NGR)             1m77     渡辺　健太(中標津広陵)                H.7

標準記録(○)                  1m65     　                                    6月15日 13:00 決　勝    

決　勝　

ﾏﾂｲ ﾜﾀﾙ － － － ○ × ○ ○ × ○ × × ×

1 1901 松井　　渉(3) 別海上風連中 1m55

ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｳｽｹ ○ ○ ○ ○ × × ×

2 1774 松澤　昂典(2) 根室光洋中 1m40

ｲｼｲ ｹﾝﾀ ○ ○ ○ ○ × × ×

2 1867 石井　健太(3) 別海中央中 1m40

1m25 1m60
記録 ｺﾒﾝﾄ

1m30 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属



根室地区共通男子走幅跳
釧根中学記録(KJR)             6m52     高橋　良司(別保)                      S.48

根室大会記録(NGR)             6m44     大橋　智紀(中標津計根別)              S.59

標準記録(○)                  5m70     　                                    6月15日 11:00 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｲｼﾞｮｳ ﾀｶﾊﾙ 4m10 4m84 5m12 4m83 4m56 4m94 5m12

1 1876 西條　隆晴(2) 別海中央中 +1.2 -1.4 +1.2 +1.3 -1.1 -0.5 +1.2
ｲｼｲ ｹﾝﾀ 4m89 5m02 4m76 4m88 4m77 4m81 5m02

2 1867 石井　健太(3) 別海中央中 +0.8 +2.0 +1.2 -1.5 -0.8 +0.9 +2.0
ﾀｹﾔﾏ ﾊｼﾞﾒ × 4m75 4m82 4m60 4m80 3m15 4m82

3 1582 竹山　　創(3) 別海西春別中 +0.8 +1.2 +0.3 +1.8 +0.7 +1.2
ｲｲ ﾀｲｶﾞ 4m42 4m54 4m70 4m45 4m49 4m29 4m70

4 1866 伊井　大河(3) 別海中央中 -0.7 +0.7 -0.9 +0.6 +0.3 -0.6 -0.9
ﾊｯﾄﾘ ｲｯｻ 4m41 4m52 4m50 4m36 4m28 4m40 4m52

5 1581 服部　一然(3) 別海西春別中 +0.8 -0.6 -0.2 -0.2 +0.9 -2.4 -0.6
ｾｲﾉ ﾕｳﾄ 3m71 3m94 3m61 4m28 3m96 4m07 4m28

6 1900 清野　悠斗(3) 別海上風連中 -0.1 0.0 +2.4 +1.2 +0.6 -0.5 +1.2
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳﾀ × 4m23 4m15 4m23 4m06 3m97 4m23

7 1880 小林　竜太(2) 別海中央中 -0.1 +1.1 +1.1 -0.9 0.0 -0.1
ﾐﾔﾆｼ ﾕｳﾀ 3m62 3m93 3m87 2m39 3m60 3m95 3m95

8 1872 宮西　優太(3) 別海中央中 -0.4 +0.1 +0.8 -0.5 -0.1 -0.3 -0.3
ｷｿ ﾄﾓﾋﾄ 3m36 3m75 3m70 3m75

9 1443 木曽　友仁(1) 別海上西春別中 -2.5 +0.8 0.0 +0.8
ｵﾊﾞﾗ ﾕｳﾄ 3m65 3m55 3m42 3m65

10 1583 小原　悠斗(1) 別海西春別中 -0.3 -1.0 +2.1 -0.3
ﾔﾏｶﾜ ﾙｲ × × 3m52 3m52

11 1255 山川　琉唯(1) 標津中 +0.7 +0.7
ｻｸﾗｲ ｼﾝｺﾞ 3m48 3m40 3m04 3m48

12 1584 櫻井　紳伍(1) 別海西春別中 +0.3 +0.1 -2.1 +0.3
ｲｲ ﾐｽﾞｷ 2m90 × 3m10 3m10

13 1879 伊井　瑞貴(1) 別海中央中 -1.2 +0.1 +0.1

根室地区共通男子砲丸投
釧根中学記録(KJR)            15m19     西田　健修(弟子屈)                    H.24

根室大会記録(NGR)            12m73     堀　　和希(別海上春別)                H.20

標準記録(○)                 10m30     　                                    6月15日 12:30 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｸｻｶ ｼﾄﾞｳ

1 1643 日下　獅道(3) 中標津広陵中 8m40 9m19 9m15 × 9m24 8m68 9m24

ﾎﾝﾀﾞ ﾏﾅｶ

2 1736 本田　真心(2) 根室歯舞中 7m08 6m35 6m89 5m61 6m98 6m31 7m08

ﾉﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ

3 1899 野田　隆世(1) 別海上風連中 5m74 5m67 5m20 6m24 6m28 5m64 6m28

ﾋﾛｾ ﾕｳｼ

4 1737 廣瀬　友志(2) 根室歯舞中 5m91 5m80 5m68 6m09 6m07 5m74 6m09

ﾀﾃ ﾀﾞｲｷ

5 1655 舘　大輝(1) 中標津広陵中 4m02 3m80 × 3m85 4m01 3m80 4m02

四種競技
釧根中学記録(KJR)             2562     西田　健修(弟子屈)                    H.24

根室大会記録(NGR)             1993     尾形　憂星(別海野付)                  H28

標準記録(○)                  1750     　                                    

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 110mH 砲丸投 走高跳 400m 総合 ｺﾒﾝﾄ

ｶｹｶﾞﾜ ｼﾝｲﾁﾛｳ 18.03 8m75 1m50 1:00.18

1 1869 掛川新一郎 別海中央中 +1.3 1728

(3) (521) (411) (389) (407)


