
 女子100m

予選 5組1着＋3

1組 風:-1.9 2組 風:-3.9

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過
1 875 小池　志遥(2) 釧路湖陵高 13.42 Q 1 427 勘田絵美菜(2) 武修館高 13.60 Q
2 434 高　のどか(3) 武修館高 14.10 2 609 髙橋　永吏(3) 標茶高 13.99 q
3 843 本寺　咲紀(2) 釧路江南高 14.44 3 661 中町　莉菜(3) 厚岸翔洋高 15.42
4 863 佐藤真吏菜(1) 釧路江南高 15.46 4 873 澤山　　萌(1) 釧路湖陵高 15.44
5 742 山本つぐみ(3) 釧路明輝高 15.98 5 299 中島　麗羅(1) 中標津高 15.53
6 803 永塚　　悠(3) 釧路東高 16.80 6 422 内谷　友香(1) 武修館高 15.80

3組 風:-3.0 4組 風:-4.0

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過
1 844 京谷　侑香(2) 釧路江南高 13.20 Q 1 877 北村　　心(3) 釧路湖陵高 13.84 Q
2 509 吉田　冴香(2) 釧路北陽高 14.03 q 2 872 日高　美瑛(2) 釧路湖陵高 13.98 q
3 435 岩田　紗耶(3) 武修館高 14.26 3 232 八谷　文菜(3) 中標津高 14.36
4 864 本田　美和(1) 釧路江南高 15.05 4 423 北畠　怜奈(1) 武修館高 14.49
5 342 小野寺紗良(2) 別海高 15.33 5 217 井野　美優(1) 中標津農高 18.49
6 881 竹田　菜七(1) 釧路湖陵高 15.83
7 540 高橋　杏奈(3) 阿寒高 17.18

5組 風:-3.7 決勝 風:+0.5

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録
1 876 中島由美子(3) 釧路湖陵高 13.50 Q 1 844 京谷　侑香(2) 釧路江南高 12.89
2 394 経塚夕希奈(3) 根室高 14.21 2 875 小池　志遥(2) 釧路湖陵高 13.02
3 443 渡部みさと(2) 霧多布高 14.69 3 876 中島由美子(3) 釧路湖陵高 13.11
4 539 及川　愛望(3) 阿寒高 14.92 3 427 勘田絵美菜(2) 武修館高 13.11
5 865 吉沢ひなの(1) 釧路江南高 14.95 5 609 髙橋　永吏(3) 標茶高 13.52
6 298 佐藤　彩香(2) 中標津高 15.41 6 877 北村　　心(3) 釧路湖陵高 13.66

7 509 吉田　冴香(2) 釧路北陽高 13.68
8 872 日高　美瑛(2) 釧路湖陵高 13.87

 女子400m

予選 3組2着＋2

1組 2組
順位ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過
1 435 岩田　紗耶(3) 武修館高 1:05.65 Q 1 434 高　のどか(3) 武修館高 1:04.86 Q
2 233 宮森　美都(3) 中標津高 1:06.07 Q 2 841 小島　菜摘(2) 釧路江南高 1:05.73 Q
3 291 米田　里奈(3) 中標津高 1:08.77 3 865 吉沢ひなの(1) 釧路江南高 1:08.21 q
4 843 本寺　咲紀(2) 釧路江南高 1:09.56 4 427 勘田絵美菜(2) 武修館高 1:08.21
5 743 佐藤　梨奈(2) 釧路明輝高 1:10.52 5 513 工藤　佳奈(3) 釧路北陽高 1:10.04
6 864 本田　美和(1) 釧路江南高 1:14.68 6 744 松本さやか(2) 釧路明輝高 1:11.56
7 422 内谷　友香(1) 武修館高 1:25.25 7 232 八谷　文菜(3) 中標津高 1:13.05

8 874 青木くるみ(1) 釧路湖陵高 1:20.06

3組 決勝 
順位ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録
1 741 佐藤　ゆき(3) 釧路明輝高 1:04.81 Q 1 429 山本　早姫(2) 武修館高 1:02.68
2 610 林田　千秋(2) 標茶高 1:06.13 Q 2 741 佐藤　ゆき(3) 釧路明輝高 1:03.30
3 429 山本　早姫(2) 武修館高 1:08.04 q 3 434 高　のどか(3) 武修館高 1:04.27
4 879 山崎　琴己(2) 釧路湖陵高 1:10.98 4 841 小島　菜摘(2) 釧路江南高 1:05.78
5 423 北畠　怜奈(1) 武修館高 1:12.83 5 435 岩田　紗耶(3) 武修館高 1:05.79
6 298 佐藤　彩香(2) 中標津高 1:13.90 6 233 宮森　美都(3) 中標津高 1:07.82
7 863 佐藤真吏菜(1) 釧路江南高 1:15.44 7 865 吉沢ひなの(1) 釧路江南高 1:08.55

8 610 林田　千秋(2) 標茶高 1:12.78



 女子800m

予選 2組3着＋2

1組 2組
順位ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録 通過
1 862 坪川明日海(1) 釧路江南高 2:42.71 Q 1 233 宮森　美都(3) 中標津高 2:32.81 Q
2 514 倉部　萌香(3) 釧路北陽高 2:44.79 Q 2 428 今　美乃梨(2) 武修館高 2:33.26 Q
3 282 村山　菜緒(2) 標津高 2:45.48 Q 3 744 松本さやか(2) 釧路明輝高 2:36.75 Q
4 296 大竹　桃子(2) 中標津高 2:52.62 q 4 846 藤野　莉紗(2) 釧路江南高 2:42.35 q
5 371 川村　彩香(1) 根室西高 2:57.88 5 607 佐藤　就生(3) 標茶高 3:07.42
6 300 株田　愛海(1) 中標津高 3:15.63 6 801 坂本　美里(3) 釧路東高 3:09.88
7 804 能登　　渚(2) 釧路東高 3:30.63 7 295 殿守　未来(1) 中標津高 3:36.93

決勝 

順位ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録
1 233 宮森　美都(3) 中標津高 2:30.09
2 428 今　美乃梨(2) 武修館高 2:33.63
3 744 松本さやか(2) 釧路明輝高 2:38.35
4 846 藤野　莉紗(2) 釧路江南高 2:40.41
5 862 坪川明日海(1) 釧路江南高 2:44.58
6 296 大竹　桃子(2) 中標津高 2:45.99
7 514 倉部　萌香(3) 釧路北陽高 2:46.94
8 282 村山　菜緒(2) 標津高 2:47.67

 女子3000m
大会記録(GR)            10:30.50  岡野　聖美(根室高)                    21回　H.4

決勝 

順位ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) 所属 記録
1 428 今　美乃梨(2) 武修館高 11:13.17
2 846 藤野　莉紗(2) 釧路江南高 11:37.18
3 862 坪川明日海(1) 釧路江南高 11:43.90
4 341 大越千賀子(3) 別海高 11:46.60
5 396 竹田　　楓(1) 根室高 11:46.68
6 296 大竹　桃子(2) 中標津高 12:32.08
7 371 川村　彩香(1) 根室西高 13:24.99
8 300 株田　愛海(1) 中標津高 14:13.60

 女子4X100mR
大会記録(GR)            51.21     安達・岩崎・佐藤・赤坂(釧路湖陵高)    40回　H.23

決勝 

着順 着順 着順
1 記録 52.47 2 記録 52.63 3 記録 54.89

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年)
1 877 北村　　心(3) 1 435 岩田　紗耶(3) 1 232 八谷　文菜(3)
2 872 日高　美瑛(2) 2 423 北畠　怜奈(1) 2 233 宮森　美都(3)
3 875 小池　志遥(2) 3 434 高　のどか(3) 3 298 佐藤　彩香(2)
4 876 中島由美子(3) 4 427 勘田絵美菜(2) 4 291 米田　里奈(3)

着順 着順 着順
4 記録 54.90 5 記録 55.78 6 記録 55.93

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年)
1 514 倉部　萌香(3) 1 845 高畠　麻衣(2) 1 743 佐藤　梨奈(2)
2 513 工藤　佳奈(3) 2 843 本寺　咲紀(2) 2 744 松本さやか(2)
3 508 長崎　風花(2) 3 841 小島　菜摘(2) 3 741 佐藤　ゆき(3)
4 509 吉田　冴香(2) 4 865 吉沢ひなの(1) 4 742 山本つぐみ(3)

着順 着順
7 記録 56.03 8 記録 59.92

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年) ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名(学年)
1 607 佐藤　就生(3) 1 862 坪川明日海(1)
2 609 髙橋　永吏(3) 2 846 藤野　莉紗(2)
3 610 林田　千秋(2) 3 863 佐藤真吏菜(1)
4 605 三浦　尚子(3) 4 864 本田　美和(1)

標茶高・釧路 釧路江南高B・釧路

釧路湖陵高・釧路 武修館高・釧路 中標津高・根室

釧路明輝高・釧路釧路江南高A・釧路釧路北陽高・釧路



 女子走幅跳
大会記録(GR)            5m27      中川　　薫(釧路江南高)                17回　S.63

順位試順ﾅﾝﾊﾞｰ氏名(学年) 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録
4m88 4m89 4m90 × × 4m89 4m90

1 6 872 日高　美瑛(2) 釧路湖陵高 +2.6 +0.1 +2.9 +1.1 +2.9
4m80 4m54 × 4m13 4m67 4m78 4m80

2 8 841 小島　菜摘(2) 釧路江南高 +2.1 +1.9 +2.4 +0.8 +1.4 +2.1
4m54 4m39 3m31 4m39 4m55 4m54 4m55

3 9 509 吉田　冴香(2) 釧路北陽高 +1.9 +1.0 +0.8 +1.9 +1.8 +0.6 +1.8
4m07 4m12 4m37 4m40 × 4m22 4m40

4 10 661 中町　莉菜(3) 厚岸翔洋高 +1.1 +3.5 +0.2 +2.9 +2.3 +2.9
3m59 3m88 4m01 3m84 3m95 4m14 4m14

5 7 394 経塚夕希奈(3) 根室高 +1.4 +2.4 +0.6 +3.4 +1.6 +2.2 +2.2
× 3m93 3m69 4m02 3m83 3m89 4m02

6 4 342 小野寺紗良(2) 別海高 +1.5 +2.7 +3.5 +1.6 +1.2 +3.5
3m61 3m53 3m40 3m49 3m63 3m66 3m66

7 1 442 田中　萌未(3) 霧多布高 -0.9 -0.4 +3.4 +1.7 +1.3 +2.9 +2.9
2m51 3m09 × 2m81 2m79 × 3m09

8 3 217 井野　美優(1) 中標津農高 +0.3 +1.0 +3.8 +0.5 +1.0

 女子走高跳
大会記録(GR)            1m70      高　美奈恵(釧路桜が丘中教)            27回　H.10

順位試順ﾅﾝﾊﾞｰ氏名(学年) 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 6 508 長崎　風花(2) 釧路北陽高 － － － ○ ○ ○ ××× 1m45 *JO

2 8 605 三浦　尚子(3) 標茶高 － － － ○ ○ ○ ××× 1m40

3 2 882 鈴木　陽名(1) 釧路湖陵高 － － ○ ×○ ×○ ○ ××× 1m40

4 3 845 高畠　麻衣(2) 釧路江南高 － － ○ ×○ ○ ××× 1m35

5 4 875 小池　志遥(2) 釧路湖陵高 － － － ○ ××○××× 1m35

6 1 442 田中　萌未(3) 霧多布高 － ○ ○ ××× 1m25

7 5 280 小林　菜摘(2) 標津高 － ○ ××× 1m20

1位決定戦
ﾅﾝﾊﾞｰ氏名(学年) 所属

508 長崎　風花(2) 釧路北陽高 ○

605 三浦　尚子(3) 標茶高 ×

 女子棒高跳

順位試順ﾅﾝﾊﾞｰ氏名(学年) 所属 記録

1 1 845 高畠　麻衣(2) 釧路江南高 ○ ×○ ××× 2m00

1m45

1m80 2m00 2m20

1m25 1m30 1m35 1m40 1m451m15 1m20



 女子砲丸投(4.000kg)
大会記録(GR)            11m29     福田　青空(釧路湖陵高)                41回　H.24

順位試順ﾅﾝﾊﾞｰ氏名(学年) 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録

1 10 279 長谷川　楓(3) 標津高 9m52 9m48 9m58 9m80 9m06 × 9m80

2 3 745 阿部　千夏(1) 釧路明輝高 8m56 8m80 8m58 8m31 8m78 8m53 8m80

3 4 441 杉田　梨乃(3) 霧多布高 7m97 8m77 8m40 7m90 7m87 8m10 8m77

4 7 871 五味　里沙(2) 釧路湖陵高 8m36 8m02 8m49 8m58 8m17 8m23 8m58

5 8 611 髙田　侑香(2) 標茶高 8m11 7m79 8m07 8m14 7m83 7m78 8m14

6 9 515 山村　美里(3) 釧路北陽高 8m12 8m10 7m32 6m81 7m78 7m27 8m12

7 2 216 大鷹紗理奈(2) 中標津農高 6m78 6m64 7m27 6m77 6m80 6m88 7m27

8 6 278 井田　若菜(3) 標津高 × 6m97 6m67 7m08 7m14 6m59 7m14

9 5 662 大河原　蛍(3) 厚岸翔洋高 5m39 5m76 5m69 5m76

 女子円盤投(1.000kg)
大会記録(GR)            38m40     渡辺みやぶ(附属釧路中教)              28回　H.11

順位試順ﾅﾝﾊﾞｰ氏名(学年) 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録

1 1 279 長谷川　楓(3) 標津高 28m50 × × 34m71 30m16 32m12 34m71

2 7 278 井田　若菜(3) 標津高 27m60 26m11 26m42 26m16 × 25m13 27m60

3 9 878 瀧澤　珠愛(2) 釧路湖陵高 27m11 26m58 26m11 × 26m31 25m26 27m11

4 5 871 五味　里沙(2) 釧路湖陵高 26m16 23m29 25m23 25m38 25m63 24m16 26m16

5 8 216 大鷹紗理奈(2) 中標津農高 23m96 22m11 24m45 21m16 24m76 23m12 24m76

6 3 281 島貫　未夢(2) 標津高 × 23m99 21m26 24m42 22m16 × 24m42

7 4 662 大河原　蛍(3) 厚岸翔洋高 17m93 16m18 16m53 17m42 18m26 17m16 18m26

8 2 745 阿部　千夏(1) 釧路明輝高 × 13m40 11m16 × 15m39 × 15m39

 女子やり投
大会記録(GR)            43m88     馬継　智子(標津高)                    15回　S.61

順位試順ﾅﾝﾊﾞｰ氏名(学年) 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録

1 6 878 瀧澤　珠愛(2) 釧路湖陵高 × 32m94 30m21 × 30m28 31m16 32m94

2 7 281 島貫　未夢(2) 標津高 30m68 28m26 31m41 29m29 × 30m01 31m41

3 9 291 米田　里奈(3) 中標津高 27m36 26m18 28m65 25m16 26m34 × 28m65

4 5 608 城川　美空(3) 標茶高 25m47 × 26m10 24m13 25m11 24m82 26m10

5 8 393 阿部　優貴(3) 根室高 26m02 24m16 25m17 24m28 24m16 25m01 26m02

6 4 299 中島　麗羅(1) 中標津高 18m93 17m21 17m41 22m40 20m12 21m11 22m40

7 1 295 殿守　未来(1) 中標津高 16m35 15m21 × 18m58 16m17 16m38 18m58


