
女子100m 4月30日 13:35 決　勝

決　勝　2組

1組 (風:+2.4) 2組 (風:+2.9)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ｼﾗﾀﾅｵﾘ ｼﾗｶﾐ ﾊﾕﾝ

1 503 白田　菜織(2) 釧路北陽高 13.05 1 845 白神　荷潤(3) 釧路江南高 12.98
ﾄｵﾀﾞ ﾊﾙﾅ ｼｼﾄﾞ ﾅﾂﾐ

2 854 遠田　陽菜(2) 釧路江南高 13.20 2 386 宍戸　夏海(2) 根室高 13.16
ﾖﾛｽﾞﾔ ｻﾁｶ ｺﾝﾄﾞｳ ﾐｸ

3 421 萬屋　佐愛(3) 武修館高 13.77 3 856 近藤　みく(2) 釧路江南高 13.18
ｺﾊﾞﾔｼ ﾒｲﾅ ﾎﾘｺﾐﾉﾉｶ

4 423 小林　芽菜(2) 武修館高 14.05 4 502 堀込乃々花(2) 釧路北陽高 13.29
ﾏｷｼｽﾞｸ ﾌｸｼ ﾚﾅ

5 519 真木しずく(2) 釧路北陽高 14.06 5 425 福士　恋奈(2) 武修館高 14.07
ｵｵｸﾎﾞﾌｳﾈ ｷﾑﾗﾅﾂﾊ

6 509 大久保芙音(1) 釧路北陽高 14.65 6 510 木村　夏羽(1) 釧路北陽高 14.33

女子200m 4月30日 09:20 決　勝

決　勝　2組

1組 (風:-1.7) 2組 (風:-0.1)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ﾊﾞﾊﾞ ｶﾉﾝ ｼﾗﾀﾅｵﾘ

1 424 馬場　夏音(2) 武修館高 27.40 1 503 白田　菜織(2) 釧路北陽高 27.27
ｼﾗｶﾐ ﾊﾕﾝ ﾄｵﾀﾞ ﾊﾙﾅ

2 845 白神　荷潤(3) 釧路江南高 28.56 2 854 遠田　陽菜(2) 釧路江南高 27.39
ﾏﾂｵｶ ﾐｻ ｵｵﾀ ﾏﾅ

3 321 松岡　美沙(3) 別海高 30.57 3 422 太田　愛菜(2) 武修館高 27.58
ﾅｶﾞﾐﾈ ﾐﾕ ﾎﾘｺﾐﾉﾉｶ

4 419 長嶺　未悠(1) 武修館高 31.08 4 502 堀込乃々花(2) 釧路北陽高 28.19
ﾏｻﾔ ﾐﾕ ﾉﾛｴﾘｶ

5 20 政谷　美有(3) 北教大釧路 31.90 5 616 野呂栄梨佳(2) 標茶高 29.78

女子400m 4月30日 11:55 決　勝 女子800m 4月30日 14:20 決　勝

決　勝　 決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ﾌﾓﾄ ｺﾖﾘ ｽｽﾞｷﾏｲ

1 847 麓　こより(3) 釧路江南高 1:01.83 1 507 鈴木　麻衣(2) 釧路北陽高 2:46.46
ｲｼｶﾞｷ ﾕｲ ﾉﾑﾗ ﾓｶ

2 416 石垣　ゆい(1) 武修館高 1:03.91 2 846 野村　桃花(3) 釧路江南高 2:48.16
ﾉﾑﾗ ﾓｶ ﾀｶﾊｼｶﾎ

3 846 野村　桃花(3) 釧路江南高 1:04.76 3 506 髙橋　香帆(2) 釧路北陽高 2:56.66
ﾋﾛﾔｽﾘｵ ﾅｶﾞﾄ ﾋﾅ

4 508 廣保　莉緒(2) 釧路北陽高 1:04.83 4 861 永戸　日菜(1) 釧路江南高 3:01.94
ﾅｶﾞﾄ ﾋﾅ

5 861 永戸　日菜(1) 釧路江南高 1:11.89

女子1500m 4月30日 10:30 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ﾀｶﾊｼ ｸﾚｱ

1 853 高橋　紅愛(2) 釧路江南高 5:23.68
ｳｴｽｷﾞ ﾘﾐ

2 857 上杉　梨実(2) 釧路江南高 5:24.51
ﾂﾂﾌﾞﾁｼｵﾘ

3 504 筒渕　　栞(2) 釧路北陽高 5:27.27
ｻｲﾄｳ ｻﾖ

4 328 齋藤　さよ(2) 別海高 5:28.19
ﾅｶﾞｻｷ ﾐﾉﾘ

5 385 長崎みのり(3) 根室高 5:46.15
ｽｽﾞｷｻｸﾗ

6 517 鈴木さくら(3) 釧路北陽高 5:47.70

ラップ表 400m

ナンバー 506

記録 1:23
決　勝

ラップ表 400m 800m 1000m 1200m

ナンバー 857 857 853 857

記録 1:18 2:47 3:33 4:18
決　勝



女子3000m 4月30日 15:00 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ｳｴｽｷﾞ ﾘﾐ

1 857 上杉　梨実(2) 釧路江南高 11:30.34
ｻｲﾄｳ ｻﾖ

2 328 齋藤　さよ(2) 別海高 11:45.05
ﾂﾂﾌﾞﾁｼｵﾘ

3 504 筒渕　　栞(2) 釧路北陽高 12:05.60
ﾅｶﾞｻｷ ﾐﾉﾘ

4 385 長崎みのり(3) 根室高 12:46.47

女子100mH(0.838m) 4月30日 11:05 決　勝

決　勝　2組

1組 (風:+3.0) 2組 (風:+2.7)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ｺﾊﾞﾔｼ ﾒｲﾅ ﾐｸﾆ ｱｲﾘ

1 423 小林　芽菜(2) 武修館高 17.43 1 848 三國　愛梨(3) 釧路江南高 16.78
ﾌｸｼ ﾚﾅ ｽｽﾞｷﾏｲ

2 425 福士　恋奈(2) 武修館高 18.16 2 507 鈴木　麻衣(2) 釧路北陽高 18.07
ｺﾝﾄﾞｳ ﾐｸ ﾖｼﾀﾞ ﾗｲｱ

3 856 近藤　みく(2) 釧路江南高 18.50 3 863 吉田　來愛(1) 釧路江南高 18.26
ｷﾑﾗﾅﾂﾊ ﾐﾔﾀﾞﾃﾒｲ

4 510 木村　夏羽(1) 釧路北陽高 19.00 4 505 宮舘　芽衣(2) 釧路北陽高 18.57
ｵｵｸﾎﾞﾌｳﾈ ｶﾜｻｷ ﾐｸ

5 509 大久保芙音(1) 釧路北陽高 19.16 5 747 川﨑　美玖(2) 釧路明輝高 19.03

女子400mH 4月30日 09:55 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ﾌﾓﾄ ｺﾖﾘ

1 847 麓　こより(3) 釧路江南高 1:07.39
ﾐｸﾆ ｱｲﾘ

2 848 三國　愛梨(3) 釧路江南高 1:10.84
ﾋﾛﾔｽﾘｵ

3 508 廣保　莉緒(2) 釧路北陽高 1:11.97

女子5000mW 4月30日 12:05 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録
ﾀﾆｸﾞﾁ ｶﾘﾝ

1 615 谷口　果林(2) 標茶高 33:43.63
ｵﾉ ｱﾐ

2 219 小野　愛弥(3) 中標津農高 37:21.75

ラップ表 400m 800m 1000m 1200m 1600m 2000m 2400m 2800m

ナンバー 857 857 857 857 857 857 857 857

記録 1:23 2:54 3:29 4:26 6:02 7:38 9:13 10:46
決　勝

ラップ表 1000m 2000m 3000m 4000m

ナンバー 615 615 615 615

記録 6:21 13:07 20:05 26:00
決　勝



女子走幅跳 4月30日 12:00 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録
ｺｲｹ ﾐｸ × 4m75 4m71 4m75

1 743 小池　美紅(2) 釧路明輝高 +3.3 +0.7 +3.3
ｵｵﾀ ﾏﾅ 4m59 4m65 4m64 4m65

2 422 太田　愛菜(2) 武修館高 +0.1 +3.1 -0.9 +3.1
ﾏｷｼｽﾞｸ 4m15 4m54 4m35 4m54

3 519 真木しずく(2) 釧路北陽高 -0.5 +3.4 +0.1 +3.4
ﾖｼﾀﾞ ﾗｲｱ × 4m42 4m32 4m42

4 863 吉田　來愛(1) 釧路江南高 +1.3 0.0 +1.3
ｶﾜｻｷ ﾐｸ 3m96 3m89 3m82 3m96

5 747 川﨑　美玖(2) 釧路明輝高 +0.9 +2.7 +1.2 +0.9

女子三段跳 4月30日 14:30 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録
ｺｲｹ ﾐｸ × 9m89 10m05 10m05

1 743 小池　美紅(2) 釧路明輝高 +3.1 +1.9 +1.9

女子砲丸投(4.000kg) 4月30日 10:30 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録
ｲｹﾀﾞ ｶｻﾞﾈ

1 420 池田佳紗音(3) 武修館高 8m66 8m02 8m52 8m66

ｺｼﾞﾏ ﾕﾒｶ

2 418 小島　夢叶(1) 武修館高 6m73 7m99 7m80 7m99

ｻﾄｳ ﾋﾅ

3 220 佐藤　日菜(3) 中標津農高 6m82 7m11 6m82 7m11

女子走高跳 4月30日 11:00 決　勝    

決　勝　

ｵｵｲ ｺｺﾅ － － － ○ ○ ○ × × ×

1 417 大井　心響(1) 武修館高 1m40
ﾉﾛｴﾘｶ × ○ ○ ○ ○ × × ○ × × ×

2 616 野呂栄梨佳(2) 標茶高 1m35

女子棒高跳 4月30日 10:00 決　勝    

決　勝　

ﾋﾗｶﾜ ﾏｲ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ ○

1 745 平川　真衣(2) 釧路明輝高 × × × 2m70

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
1m15

記録
1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
2m00 2m70

記録
2m80

2m10 2m20 2m30 2m40 2m50 2m60



女子円盤投(1.000kg) 4月30日 12:30 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録
ｲｹﾓﾄ ｹｲ

1 381 池本　　蛍(3) 根室高 27m69 29m45 24m66 29m45

ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾅ

2 855 岡田　春奈(2) 釧路江南高 25m46 24m72 × 25m46

ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ

3 741 中島　美夢(3) 釧路明輝高 × 16m41 17m40 17m40

ｲｹﾀﾞ ｶｻﾞﾈ

4 420 池田佳紗音(3) 武修館高 17m25 16m50 17m07 17m25

女子ハンマー投(4.000kg) 4月30日 14:30 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録
ﾄｳﾐﾈ ﾘﾑ

1 387 東峰　梨夢(2) 根室高 × 23m39 21m73 23m39

女子やり投 4月30日 11:30 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録
ｲｹﾓﾄ ｹｲ

1 381 池本　　蛍(3) 根室高 37m39 35m70 35m02 37m39

ｼｼﾄﾞ ﾅﾂﾐ

2 386 宍戸　夏海(2) 根室高 34m86 32m63 × 34m86

ｽﾅｺｼ ﾙﾘ

3 322 砂越　瑠李(3) 別海高 33m11 32m37 31m88 33m11

ｻｸﾀ ｼｵﾘ

4 384 作田　　栞(3) 根室高 23m95 26m48 31m84 31m84

ﾄｳﾐﾈ ﾘﾑ

5 387 東峰　梨夢(2) 根室高 29m73 30m86 28m84 30m86

ﾏｻﾔ ﾐﾕ

6 20 政谷　美有(3) 北教大釧路 28m50 × 29m93 29m93

ｻﾄｳ ﾋﾅ

7 220 佐藤　日菜(3) 中標津農高 23m38 24m64 22m35 24m64

ｻﾄｳ ﾚｲﾗ

8 445 佐藤　麗蘭(2) 霧多布高 21m96 21m91 × 21m96

ｵｶｻﾞｷ ﾎｼﾅ

9 221 岡崎　星奈(3) 中標津農高 8m66 7m00 8m19 8m66


